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30 OISEAUX DES JARDINS
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Sylvain Leparoux, naturaliste et ornitho-
logue passionné depuis son plus jeune age
est aussi dessinateur, peintre autodidacte
et maquettiste dans I’édition. U'Hermine
Vagabonde lui a confié lillustration du
miniguide des oiseaux des jardins.

Meilleurs voeux 2012,
les amis !

Hermine : Qu’est ce qui t'as amené a
ce métier ?
Sylvain : L'amour de la nature et de la vie
sauvage ! J'ai également toujours aimé dessiner,
et naturellement, les deux passions se sont
rejointes il y a déja pas mal d’années.

H : Qu’est ce qui te motive ?
S :En dehors des travaux d'illustrations pour lesquels je travaille a ma table
d'atelier, c’est le dessin sur le vif des espéces animales et végétales qui me
motive. Dessiner dans la nature devant son sujet est quelque chose de
formidable et de trés enrichissant.

H : Quel dessin as-tu adoré faire récemment ?
S: Au printemps 201 I, jai eu la chance de suivre pas trés loin de chez
moi un nid de faucon pélerin en bord de mer.|'ai pu dessiner les jeunes
qui grandissaient et les parents qui venaient les nourrir. |'étais assez loin
d’eux pour ne pas les déranger mais la longue-vue m’a permis de faire
des observations inoubliables.

H : Comment peut-on découvrir ton travail ?
S : Le plus simple et le plus immédiat reste la visite de mon site
internet qui présente bon nombre d’aquarelles, de croquis de terrain
et d'illustrations de commandes. On y découvre les derniéres
réalisations mais également mon actualité, tel que les dates d’expos, |
les publications, etc.

http://sylvainleparoux.jimdo.com
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1,2, 3... OPERATION
« COMPTAGE DES OISEAUX
DES JARDINS »

Pour mieux connaitre les oiseaux des jardins, Bretagne Vivante déclenche avec le GEOCA la
grande opération « Comptage des oiseaux des jardins » sur presque toute la Bretagne.

C’est avec la participation du plus grand nombre que I'opération sera un succés. Alors, on
compte sur toi !

Pour participer, c’est facile. Il suffit d’avoir un jardin (ou d’avoir des amis qui en ont un) ; de
savoir compter (et on a le droit de compter sur ses doigts) et de savoir reconnaitre les
oiseaux (c’est |a que le miniguide des oiseaux des jardins de ’Hermine vagabonde va t’étre
trés utile).

ST Vs PIAIT, \
ON NE BOUGE PLUS .
5% Yous PLAIT..

tomriee’ eacitg!

ALLER 0P, TouT [E mN,PE
N RANG, JE COMPIE !

Mais qu’est-ce que le GEOCA?

Le GEOCA est le Groupe d’ Etudes Ornithologiques des Cotes d’Armor. Il a été créé par des
passionnés d’oiseaux et a pour objectif la- protectlon des oiseaux sauvages et des lieux ou ils
vwent dans les Cbtes d’Armor.

GEOCA

10, boulevard Sévigné

22 000 Saint-Brieuc

02 96 60 83 75
contact-geoca@orange.fr

Le GEOCA réalise des études mais propose aussi de nombreuses sorties de découverte et
d’initiation a I'ornithologie. Lidéal pour passer d’agréables moments au contact des oiseaux et
de gens passionnés.

Découvrez le programme sur : http://geoca.pagesperso-orange.fr



COMPTAGE :
METHODE & MODE D’EMPLOIL.

MESSIEURS,
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Le comptage
des oiseaux

des jardins A TEMPS T e
est une
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scientifique. REVISE

Le protocole
a suivre est

trés simple N Y B .
mais il faut w. A i =

le respecter.

Quand? pas dans la liste, tu peux la compléter en
Ce sera le samedi 28 et le dimanche utilisant les cases vides en bas de
29 janvier 2012 en Finistére, Morbihan, colonne.

llle-et-Vilaine et Cbétes d’Armor.

Comment?

Durant ce week-end, il faut choisir un lieu,
par exemple ton jardin, mais cela peut-
é&tre aussi une cour d’école, un centre-

bourg, un jardin public et compter Attention !

durant une heure tous les oiseaux vus Ne focalise pas ton attention unique-

et identifiés dans ce lieu. ment sur les mangeoires car certaines
espéces n’y vont jamais. Donc, un bon

Précautions observateur-compteur regarde partout,

Pour éviter de compter plusieurs fois les genre ceil de lynx super attentif.

mémes oiseaux, par exemple lors de
va-et-vient a la mangeoire, il ne faudra
retenir que le chiffre maximum d’oiseaux
de la méme espéce vu en méme temps.
Exemple : 2 mésanges bleues vues ensemble, puis 6, Tout se passe a la page 15.
puis 4, il faudra retenir le nombre 6.

Il ne faut noter que les oiseaux que tu es
certain d’avoir bien identifiés.

Si tu reconnais des oiseaux qui ne sont

<




COMMENT RECONNAITRE
LES OISEAUX DES JARDINS ?

Le miniguide est la pour t’aider mais tu vas quand méme faire la
plus grande part du travail. Tu vas voir, ’ornithologie est un sport
tres agréable, il suffit d’attendre en observant attentivement.
C’est une sorte de « jeu des erreurs » en grand.

Pour compléter le guide, voici quelques suggestions pour apprentis ornithologues.

| Tous les détails comptent.

Observe non seulement les couleurs de I'oiseau
mais aussi son allure générale, sa silhouette, sa
corpulence, son comportement. Pour t’aider, les
détails importants sont pointés d’un trait sur les
dessins du miniguide. C'est la méthode « Peterson »,
du nom d’un célébre ornithologue américain.

2 Evaluer la taille de P’oiseau.

Pas facile ces histoires de tailles. Le mieux est de
comparer I'oiseau observé a un oiseau plus
commun. Je te propose |'échelle de comparaison
suivante :

petit : moyen : grand :
taille similaire taille similaire taille similaire

acelle de la a celle du acelledu
mésange bleue. merle noir. pigeon ramier.

. 4 &

La silhouette accompagne chaque dessin du miniguide.

7 .
2 Al TROLIVE.
{EST M Plaeon

RAMiER!

7 EST PAS GAGHE
Y4 DU Bl

3 C’est évident mais...

Si tu es en extérieur, habille-toi
chaudement. N’oublie pas que le
protocole demande une heure
d’observation, et une heure dans les
courants d’air n’a rien d’agréable
sans une petite laine.

4 Coté matériel.

Il n’est pas du tout nécessaire
d’avoir la longue-vue dernier cri
pour participer a I'opération.

A I'ceil nu c’est possible, sinon, une
simple paire de jumelles fait large-
ment laffaire. Et bien sir, garde sous
la main papier et crayon, la mémoire
c’est bien mais rien de mieux que
des notes prises sur le vif.




Pic épeiche \ Pic vert

Dendrocopos major Picus viridis

Pilkoad bras Kazeg-koad

Moyen. Massif, bec épais. Grand. Se perche parallélement

Se perche parallélement y aux branches auxquelles il semble collé.

Se tient fréquemment a terre.

aux branches auxquelles
il semble collé.

Tourterelle turque
Streptopelia decaocto
Turzhunell durk

Moyen. Aspect pale.

Y

Pigeon ramier
Columba palumbus
Kudon

Grand et gros. Barres blanches
tres visibles sur ses ailes lorsqu'il vole.




Pie bavarde
Pica pica

Pig klakenn
Grand, massif.

Longue queue,
bec puissant.

Corneille noire
Corvus corone
Bran zu

Grand. Bec massif.

Choucas des tours

Corvus monedula \

Kavan-tour

Moyen-grand.
Nuque grise, ceil clair
Souvent en groupe.

Geai des chénes
Garrulus glandarius
Kegin

Grand. Alles larges et croupion
blanc. Taches bleues aux ailes.



Merle noir
Turdus merula
Moualc’h zu

Moyen.

Male noir a bec jaune.

Femelle marron,
tachetée.

femelle

Grive mauvis

Grive musicienne Turdus iliacus

Turdus philomelos Drask lann
Drask sut
Moyenne.
Moyenne. Poitrine tachetée, flancs rouges.

Poitrine tachetée.

Etourneau sansonnet
Sturnus vulgaris l
Dred

Moyen. Noir métallique, aspect brillant
ponctué. Souvent en bande.

Attention, trés semblable au merle noir.



Troglodytes troglodytes
Laouenanig

Rougegorge familier Troglodyte mignon
Erithacus rubecula &

Boc’hruzig

Petit. Silhouette ronde.
Sautille et se tient
souvent dressé.

Trés petit. Aspect d'une boule, queue
relevée. Tres actif au ras du sol.

Moineau domestique
Passer domesticus
Golvan tiez

Petit. Male avec calotte grise
et gorge noire,

femelle brun-gris terne.
Souvent en bande.

Accenteur mouchet
Prunella modularis
Gwrac’hig-an-drez

Petit. Bec fin, dos rayé, face
et poitrine grises. Tres discret.
Se tient souvent au sol.
Attention trés semblable

au moineau domestique.



Pinson des arbres
Fringilla coelebs

Pintig

Petit. Méle et femelle
différents mais ont tous les
deux les bords de la queue

blanche et deux barres
blanches sur l'aile.

Pinson du nord
Fringilla montifringilla
Pint an hanternoz

Verdier d’Europe :

Carduelis chloris = 4
—

= Meleneg

Petit, massif. Taches

jaunes a laile et

a la queue. Teinte
générale verdatre.

Petit. Croupion blanc.
Epaule et poitrine
orangées. Peu fréquent
en hiver en Bretagne.

Bouvreuil pivoine
Pyrrhula pyrrhula
Beufig

Petit, massif. Male avec
poitrine rose pivoine,
femelle avec poitrine
brun terne. Assez discret.

24

femelle




Mésange bleue ‘L
iy

Parus caeruleus
Kalvennig c’hlas

Petit. Téte bleue dessus.
Trés agile. Apprécie les
mangeoires.

Mésange noire
Parus ater ;
Pennduig kilpenn gwenn | &
Petit. Teinte générale sombre,

tache blanche sur la nugue.

o ,}

E

; \}‘}! Z N Y
Mésange charbonniére’y/ Mésange nonnette N =

Parus major Parus palustris J
Pennglaouig Pennduig-ar-wern

Petit. La plus grande des mésanges. Petit. Teinte générale claire. /
Apprécie les mangeoires. Dominante Apprécie les mangeoires. ot

jaune et noire.

Mésange a longue queue
Aegithalos caudatus
Binoter lostek

Petit. Téte blanche dessus. Corps
rond. Se déplace en groupe, émet
des cris fins, incessants. Tres active.
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femelle

Chardonneret élégant Fauvette a téte noire
Carduelis carduelis Sylvia atricapilla v

Pabor kanaber Devedig kabell du
Petit, fin. Tres coloré, bande jaune Petit. Male avec calotte noire, femelle
sur l'aile et masque rouge. avec calotte brune. Se tient souvent

perché dans la végétation. Discret.

Sittelle torchepot
Sitta europaea
Pokerig kraoi

Petit. Massif. Bandeau noir
sur I'ceil. Se déplace
souvent la téte en bas le
long des troncs.
Tarin des aulnes |
Carduelis spinus

Tarin ar wern Py

Petit. Calotte et |
menton noirs. Se
déplace en bande.

Bergeronnette grise
Motacilla alba ‘
Kannerez c’hris %

Petit. Bavette noire. Hoche de la
queue. Se tient souvent au sol.



CONSEILS DU CHEF :
« DU BON USAGE DE LA MANGEOIRE »

Les mangeoires permettent de voir
bon nombre d’oiseaux des jardins de
trés pres. C’est une agréable
maniére de les découvrir mais qui
présente quelques risques.

f’*ls TRIP DE GRAS,
{'EST MAUVAS POUR
LA B 6NE gmm; fur ETRE

X RAnTonBLE
\\\ 0

Froid et sélection naturelle

Tout d’abord, il faut noter que la Bretagne bénéficie
d’un climat hivernal suffisamment clément pour que
les oiseaux s'alimentent seuls durant toute I'année. Les
rigueurs hivernales, avec plusieurs jours de tempéra-
tures négatives susceptibles de provoquer la mort de
nombreux oiseaux restent exceptionnelles dans notre région.

II faut aussi avoir a I'esprit que le froid est un moyen de sélection naturelle bénéfique aux populations
d’oiseaux. Ceux qui sont affaiblis par des maladies périssent, évitant ainsi la contagion. Un nourrissage trop
important peut donc avoir des conséquences négatives sur les oiseaux s'il permet a des individus contami-
nés de survivre et donc de transmettre des infections aux autres.

De méme, des oiseaux conditionnés a venir se nourrir a la mangeoire peuvent devenir trop dépendants et
risquent la famine en cas d'arrét du nourrissage durant des absences prolongées.

Gare aux prédateurs } ﬂmu i cEs PR om L

II faut placer la mangeoire dans un :vepmcss e T
espace suffisamment ouvert pour — ET LE SECRET PROFESSIONNEL,
permettre aux oiseaux de voir arriver KZ_; QQJOM MAIS /v

un prédateur potentiel, aussi bien 7 B

Pépervier par les airs que le chat par k( E; 22

le sol. Elle doit aussi étre inaccessible

au chat, donc pas de rebords de toit

ou de fenétre ni de grosses branches
a proximité.

Ve

Bonne idée
1: Disperse la nourriture.

2 : Lave régulierement les abreuvoirs www.bretagne-vivante.org
et mangeoires. rubrique «Editions» puis «Hermine Vagabonde»



JEUX

Donne moi ta plume
pour croiser les mots.

15
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Ressemble fort au n°2.
Oiseau commun qualifié de « domestique ».
Le troglodyte en breton.

Avec la femelle, il forme un couple.

Peut étre « épeiche » ou « vert ».

Couleur préférée du merle.

Un oiseau trés « élégant ».

Le male est rouge comme une pivoine.
Dans le nom complet de l'accenteur.

10: lIs ont la nuque grise.
I'1': Parfois « bleue », parfois « a longue queue »...
12 : Ses grains sont appréciés dans les mangeoires.
I3: Nom savant des passionnés d'oiseaux.
14 : Des endroits appréciés des oiseaux et qui
doivent toujours rester trés propres.

15 Ses flancs roux la distinguent de la

« musicienne ».
: Observé avec passion par le 3.

Solutions page 2



® BESOIN DE

* pour le Finistére, le Morbihan et 'llle-et-Vilaine contacte

Bretagne Vivante-SEPNB Réserve naturelle des marais de Séné
route de Brouél - 56 860 Séné - 02 97 66 92 76 oiseauxdesjardins@bretagne-vivante.org

* pour les Cotes d’Armor contacte
GEOCA, 10 bd Sévigné - 22 000 Saint-Brieuc - 02 96 60 83 75 - bougezpourlanature@orange.fr

® RESULTATS :

Accenteur mouchet

Bergeronnette grise

Bouvreuil pivoine

Chardonneret élégant

Choucas des tours

Corneille noire

Etourneau sansonnet

Fauvette a téte noire

Geai des chénes

Grive musicienne

Date et heure d’observation :

Votre lieu d’observation se situe :
O encampagne O dansunbourg O enville

Type de lieu (jardin, parc...) :

Merle noir

Mésange a longue queue

Mésange bleue

Mésange charbonniére

Mésange noire

Mésange nonnette

Moineau domestique

Pic épeiche

Pie bavarde

Pigeon ramier

Pinson des arbres

Rougegorge familier

Sittelle torchepot

Tourterelle turque

Troglodyte mignon

Verdier d’Europe

Y a-t-il un poste de nourrissage sur ce site ?

O oui O non

Si oui, quel type de nourriture y est déposé ?

(cochez la ou les cases correspondantes) :
O Boules de graisse O Graines de tournesol
O Mélanges de graines O Autres, préciser :

Nom
Prénom :
Adresse :

Commune :
Email (pour recevoir le bilan du comptage) :

Copie, photocopie ou scanne la fiche, compléte-la 7 e . T
pie, p p p pauc I r,ms RACINE maress PE A A TEMES
soigneusement et adresse-la ROUGE - GORGE MuLTIplé PAR [0 ok MO

avant le |15 mars 2012

L_ms_’lﬁﬁij_J“‘ HEL, JE CROfs GUE T A5
o UBIE PE DVISER FAR
jE< MUXE[JFLSH

* pour le Finistere, le Morbihan et I'llle-et-Vilaine -

a Bretagne Vivante-SEPNB

Réserve naturelle des marais de Séné

route de Brouél - 56 860 Séné - 02 97 66 92 76
oiseauxdesjardins@bretagne-vivante.org

* pour les Cotes d’Armor
a GEOCA, 10 bd Sévigné - 22 000 Saint-Brieuc
02 96 60 83 75 - bougezpourlanature@orange.fr



L'HERMINE VAGABONDE PROPOSE

Ew plus, Hevwine vacoute Aes lmsi—owes et Aes |égendes, Aonne des vecettes Ae cuisisne,
propose Aes bricolages et Aes expéviences et pavle aum ew breton et en gallo...

Et wonblions pas LE poster en couleur avec chaque numéro.

Dispouible sur abounement ou o numéro
aupres Ae l'association Bretagne Vivamte-SEPNB,

'Hermine Vagaboude est maintenamt Aevenune -::"

N’'hésitez plus : abonnez-vous !
POUR SABONNER A

Yes wméros
Ae Hevmine v.:\go\‘nov«d
Aepuis le Adut Ae
Vaveuture. Ceviams ne

sont plus Alsponivles
wmalheureusement,

07 - Les Castors Ae louest
[0 8- Les voyages de la sparules

O 9 - Les petites betes Ae la maison _

010 - Les algues vertes

L'HERMINE VAGABONDE O
OU COMMANDER “Erétegobe s Morbibnn-
LES NUMEROS DISPONIBLES EHtesstemes——
Je m'abonne 2 'Hermine Vagabonde EHetegrand coveau
pour 1 an (4 NUMEFOS)........cc.ocoorr 1200 €0 Eg:f::g:;gﬁ:“
pour 2 ans (8 nUMEros)...................... 20,00 €0 s Alpwoiond
Abonnement de soutien i i
pour 1 an 1500€0 | D2 Solamandres et tritons
pour 2 ans 3000€0 024 - Lalucane cevb-volowt

Je commande toute la collection disponible soit 30 numéros

30 numéros (au lieu de 105 €) 7500€0
Je commande un lot de 10 n° au choix (cocher les n° choisis)

10 numéros (au lieu de 35 €) 2500€0
Je commande un lot de 5 n° au choix (cocher les n° choisis)

+ chéque bancaire [ «CCP O
libellé a l'ordre de Bretagne Vivante - SEPNB

Retourner le bon de commande ou d’abonnement accompagné du réglement
a Bretagne Vivante - SEPNB - BP 63121 - 29231 Brest Cedex 3
Tél:0298 49 07 18 - Fax :02 98 49 95 80

w w w bretagne

25 - Le lievve
026 -Le venavd

027 - Le wysteve de la Pleur jaune
B2s-tesatlices detoutomne—

0029 - Sur o piste Ae la loutve
030-1,2,3... Sdeil
031 - oS, plantes en Aanger

5 numéros (au lieu de 17,50 €) 1400 €0 | O%2- Les diseux des falaises
1 numéro 350€0 [ O33-Plantes sauvages & cvoauer
Total (port COMPFis)................. D)% - Le phvaguite aquatique
............ 35 - Le vequin pélerin

Nom: 03 - Ptarade pastorale
Ad . 0037 - Le goéland avgenté

. r,esse ’ 038 - Les avbres, ¢a whovanche
Téléphone : 0039 - Le petit vhindlophe
Courriel ; S 40-les w%o\ces nodw‘;es
Mode de paiement : =g i O T

[0 42 - Les méduses
0 43 - Eryngium fait Ae la vésitomce
[0 44 - Dessier Capoera
[0 45 - Explovation natuve
04¢-1,2,3.. comptage

Aes diseaux des javding

wo\ouhh ! lv«pvcss-ov\v\om{-c
ccH—c liste.

Les numéros rayés de rouge sont épuisés

V. a n t e
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